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ABSTRACTS

The turn of the 20t and 215t Century is characteristic of popularising
consumptive style of life, which, through the dispersion of pop culture
with varying degrees affects all the countries in the world, including those
with the lower level of economic development. Generally totalising cul-
ture of irresistible consumption influences a modern man and penetrates
all areas of his life.

The main target of this article is to present some of the threats and
results of common consumerism, orientated mainly on delivering plea-
sure, which effectively decomposes lives of children and youth in society
and family. Considerable anxiety for quality of individuals life is raised
i.e. by cult of individualism, hedonistic and utilitarian human behaviour,
new styles of lives of instant type, fragmentation of identity or ubiquitous
entertainment leading to infantilization of thinking and behaviour as well
as addictions. All of this, seriously disturbs the integral growth of human
being. Therefore education meets new and difficult assignments. Their
goal is to support and help young human being in understanding and
overcome threats of modern reality.

Above all, the former role and importance of family and other educa-
tional institutions should be re-established. At the same time, the compe-
tences in the range of critical and reflective analysing of the surrounding
reality should be the young generation should be gave over to the young
generation. The counterweight to consumerism, which one of signs is
extreme individualism, should be promoting social and sympathetic atti-
tudes and behaviours, as well as respect for human being, especially for
the one, who is weak or ill.
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Przetom XX i XXI wieku charakteryzuje upowszechnianie si¢ kon-
sumpcyjnego stylu zycia, ktéry poprzez rozprzestrzenianie si¢ kultury
masowej w roznym stopniu dotyka wszystkie kraje $wiata, nie wyklucza-
jac krajow o nizszym poziomie rozwoju gospodarczego. Totalizujgca kul-
tura niepohamowanej konsumpgji z reguly wywiera negatywny wptyw na
wspolczesnego czlowieka i przenika wszystkie obszary jego zycia.

Celem artykulu jest przedstawienie niektérych zagrozen i skutkéw
powszechnego konsumpcjonizmu, nastawionego gléwnie na dostarcza-
nie przyjemnosci, skutecznie dekomponujacego zycie dzieci i mlodziezy
w spoleczenstwie i w rodzinne. Znaczny niepokéj o jakos¢ zycia jednostki
budzi np.: kult indywidualizmu, hedonistyczne i utylitarystyczne postawy
czlowieka, nowe style zycia typu instant, fragmentaryzacja tozsamosci,
wszechobecna rozrywka prowadzaca do infantylizacji myslenia i zacho-
wan, a takze uzaleznienia. Wszystko to powaznie zakltéca integralny roz-
woj czlowieka. Przed edukacja wylaniajg sie zatem nowe i trudne zada-
nia. Ich celem jest wspieranie i niesienie pomocy mtodemu czlowiekowi
w zrozumieniu i przezwyciezaniu zagrozen wspolczesnej rzeczywisto$ci.
Przede wszystkim nalezy przywroci¢ rodzinie, jak i innym instytucjom
wychowawczym, dawng role i znaczenie w wychowywaniu. Jednoczesnie
nalezy przekazywa¢ mlodemu pokoleniu kompetencje w zakresie krytycz-
nego i refleksyjnego analizowania otaczajacej go rzeczywistosci. Przeciw-
waga dla konsumizmu, ktérego jednym z przejawow jest skrajny indy-
widualizm, powinno by¢ promowanie postaw i zachowan spolecznych
i solidarnosciowych, a takze szacunku dla cztowieka, szczegélnie stabego
czy chorego.
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KONSUMPCJONIZM PROBLEMEM OGOLNOLUDZKIM?

Jeszcze do niedawna zjawisko konsumpcjonizmu byto charaktery-
styczne dla panstw wysoko rozwinietych; dzisiaj jest obecne réwniez
w tych krajach Europy Srodkowej i Wschodniej, ktore w ostatnich latach
charakteryzuje duza dynamika rozwoju. Coraz czesciej, w réznym stop-
niu, dotyka réwniez kraje biedne, tzw. Trzeciego Swiata.
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Zjawisko to cechuje nie tylko tendencja do wymuszonego rozmaitymi
czynnikami osobowymi, kulturowymi czy cywilizacyjnymi, nadmier-
nego kumulowania, kupowania czy bezposredniego korzystania z dobr
uwazanych za niezbedne, ale to tez kreowanie okreslonych wizerunkdw,
proponowanie i kultywowanie nowych styléw zycia i bycia. Oznacza to
réwniez dazenie do zbiorowych i jednostkowych tozsamosci za pomoca
i z uzyciem owych doébr.

Konsumpgja (ktérej czasami przypisuje si¢ nawet status quasi religii)
dla wielu stafa si¢ juz sposobem na zycie i niejednokrotnie stanowi cel, do
ktérego dazy sie konsekwentnie i z uporem. Centra handlowe - trakto-
wane niemal jak ,wspdlczesne $wigtynie”, synonimy dobrobytu i rozrywki,
skoncentrowanego nagromadzenia duzej ilosci fatwo dostepnych ustug
i dobr materialnych - sprawiaja, ze cztowiek epoki dostatku nie egzystuje
juz, jak uprzednio, w otoczeniu innych ludzi i wespét z nimi. Zdecydowa-
nie preferuje bliskos¢ przedmiotéw, a swoje codzienne funkcjonowanie
w coraz wigkszym stopniu sprowadza i uzaleznia od mozliwosci korzysta-
nia z débr, dostepu do informacji oraz manipulowania nimi (Baudrilland,
s. 7). Usprawiedliwieniem dla racjonalizacji wlasnej strategii zyciowej
stala si¢ tatwos¢ nabywania, czesto na wyrost, i brak skruputéw w pozby-
waniu sie nabytego towaru jeszcze na dtugo przed jego catkowitym zuzy-
ciem czy utratg terminu waznosci. W dodatku banki, instytucje oferujace
pozyczki oraz firmy handlowe, majac przed sobg realng wizj¢ uptynnienia
nadmiaru zasobow, gotowe s3 udziela¢ kredytéw na tzw. preferencyjnych
zasadach, ktore stajg si¢ dodatkowa szansg i sposobem na wydanie (tym
razem) niezarobionych jeszcze pieniedzy (Bauman, s. 10). Upowszechnie-
nie dobr i uleganie pokusom korzystania z nich, ksztaltuje fundamenty
indywidualnej wolnosci, opartej na prawie do wyboru - tym razem nie
miedzy dobrem a ztem, ale migdzy dobrym a zlym (w indywidualnym
i subiektywnym przekonaniu) towarem lub ustuga oferowang przez rynek.
Towarzyszy temu zawsze oddzialywanie na ludzka wyobraznie mediow
kreujacych ,,kazdego dnia” nowa konsumencky rzeczywistos¢ (Matuszko,
5. 228).

Kultura konsumpcji wywiera zatem totalizujacy wpltyw na wspolcze-
snego czlowieka. Dzieje sie to poprzez zdominowanie ludzkiego zycia
przez logike rynku, ktdry jest wszechobecny w przestrzeni i w czasie,
ktdry uzaleznia, sam si¢ powiela i jest wszechzasadny (Barber, s. 342-383).
Tak wiec totalitarny charakter komercji mozna dostrzec w kazdej dziedzi-
nie zycia. Wszystko jest juz na sprzedaz: gospodarka, kultura, zdrowie,
uczucia, relacje spoteczne i religia. Wiodacg orientacja wartosciujaca stalo
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sie ,,mie¢”; najsilniejsza potrzebg okazuje si¢ zatem potrzeba posiadania,
stad tez i warto$¢ osoby mierzy sie ilo$cig zgromadzonych przez nig débr
(Martynowicz, s. 94).

Nie jest zatem pomylka, ze cztowiek XXI wieku, tzw. nowoczesny
czlowiek (Marianski 1997, s. 14), mimo deklarowanej orientacji huma-
nistycznej w rzeczywistosci zdecydowanie sktania sie ku orientacji mate-
rialistycznej, stawiajac wartosci dorazne ponad warto$ciami osobowymi.
Przejawem tego jest juz nikogo niezawstydzajaca, przenikajaca wszystkie
obszary zycia prywatnego i spolecznego, mentalnos¢ konsumpcyjna. Pro-
dukcja, zysk, postep naukowy, gospodarczy i techniczny, staty si¢ warto-
$ciami najwyzszymi, ktore kieruja postepowaniem cztowieka. Skutkiem
tego jest zauwazalna atrofia moralna, brak zaufania jednostki do spofe-
czenstwa, jak i spoleczenstwa do jednostki, relatywizm moralny, religijny
i prawny, daleko posuniety permisywizm, a takze anarchizacja zycia
wspolnotowego (Marianski, s. 7). Dostrzega si¢ tez postepujacy zanik
warto$ci uniwersalnych z jednoczesnym promowaniem warto$ci samo-
realizacyjnych i hedonistycznych, a w pozniejszym etapie — usprawiedli-
wiania kazdej spontanicznosci, ekscytacji, nieskrepowania, poszukiwania
silnych doznan i nowych emocji; waznym elementem staje si¢ przezywa-
nie kolejnej ,,przygody” pozostawiajacej zreszta nietrwaly slad nieznanych
dotad i natychmiast zapominanych wrazen.

KONSUMPCJONIZM I ZAGROZENIA

O jakich zagrozeniach powodowanych niezréwnowazonym konsump-
cjonizmem, a majacych wplyw na jakos¢ zycia mlodego pokolenia, mozna
zatem mowic? Nie ma watpliwosci, ze kult indywidualizmu bez aksjolo-
gicznej przeciwwagi, pogon za sukcesem, sprawne zarzadzanie wlasnym
zyciem, sprawia, ze jedynym punktem odniesienia i warto$ciowania
wspolczesnego czlowieka staje sie jego wlasne ja. Dazenie do blizej nie-
zdefiniowanego szczgscia, koncentrowanie si¢ na swoich wlasnych potrze-
bach, maksymalizacja wrazen zmyslowych, mozliwos¢ samorealizacji
- stajg sie¢ dla niego najwazniejsze (Stras-Romanowska 2006, s. 20). Rela-
cje miedzyludzkie réwniez budowane sg zgodnie z logika indywidualnego
sukcesu; zwigzki s3 improwizowane, bez nawigzywania glebszych relacj,
nie maja cech trwatosci, s czasowe, powierzchowne i uprzedmiotowione.
W konsekwencji, jesli dana relacja w ocenie przynajmniej jednej ze stron
»jest mato wydajna” to si¢ ja zrywa i natychmiast, bez analizy przyczyn
i dopiero co minionych wydarzen, podejmuje proby wejscia w kolejna.
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Chodzi wiec wylacznie o realizowanie wlasnych intereséw (Melosik, 2013,
s. 316). Indywidualizm wspoéltczesnego czlowieka prowadzi do zamykania
sie i do alienacji jednostki; skutkuje wynaturzeniem osobowosci, zani-
kaniem poczucia wspoélnoty, solidarnosci, troski i odpowiedzialnosci za
innych. Spoteczenstwo staje si¢ przypadkowym zbiorem jednostek, samot-
nych indywidualistéw poczuwajgcych sie do odpowiedzialnosci wytacznie
za siebie samych i za wycinek wlasnego zycia, jakim jest dobrobyt mate-
rialny i status zawodowy. Po drugiej stronie s juz tylko szczatkowe formy
dzialalnosci spotecznej i wspdlnotowej, rdwniez zagrozone niestabngcym
pedem do indywidualizmu i samorealizacji. Zanikajg wszelkie przejawy
solidarnosci miedzyludzkiej, bezinteresownosci i Zyczliwosci, a wzrasta
rywalizacja o mase i dostep do dobr konsumpcyjnych (Furmanek, s. 21).
Zjawisko konsumpcji niezréwnowazonej, spontanicznej, ograniczonej
jedynie mozliwo$ciami nabywczymi konsumenta, wigze sie nierozerwal-
nie z hedonistycznymi i utylitarnymi postawami czlowieka. Zdobywanie
wyimaginowanych kolejnych poziomoéw szczeécia, nieustanna rados¢
i zabawa, staly si¢ wrecz przymusem i urosty do rangi normy obyczajowe;j.
Pod taka presja mlody czlowiek czuje sie zobowigzany do (czasem chyba
tez udawanego) nieodczuwania wszelkiego dyskomfortu, eliminowania
przykrodci i niestawiania pytan egzystencjalnych (Lelonek-Kuleta, s. 237).
O ile w przeszlos$ci mozliwo$¢ nieskrgpowanego ulegania przyjemno-
$ciom rezerwowana byla tylko na czas karnawatu, o tyle Zycie spoteczen-
stwa konsumpcyjnego stalo si¢ pasmem nieustajacej rozrywki (Melosik,
2006, s. 14). Nieprzypadkowo zatem takie umieszczanie hedonistycznych
dazen w centrum kazdej ludzkiej aktywnosci okresla sie czasami mianem
karnawalizacji (Szlendak, s. 8). Ro$nie wiec liczba miejsc i przestrzeni
zabawy, powstaja nowe kluby i osrodki aktywnosci ludycznej, a mlody
czlowiek stara si¢ jak najwiecej wolnego czasu przeznaczy¢ na korzystanie
z tych okazji. Ignorowane sg autentyczne potrzeby, szczegélnie mlodziezy.
Nowa ,,kultura” karmi informacjami z massmediow, usilnie starajacych sie
zapewni¢ swoim odbiorcom fatwa, przyjemng i beztroska rozrywke z cze-
sto sztucznie aranzowanymi i coraz bardziej spektakularnymi aferami,
przykuwajacymi uwage. Niewatpliwie stanowia one ciekawg odskocznie
od nudnego Zycia przecietnego (réwniez mtodego) czlowieka. Na takim
fundamencie buduje si¢ spoleczenstwo, ktére pozbawione alternatyw,
bez wigkszych oporéw ulega wplywom, niecodziennym postawom czy
watpliwym warto$ciom, przescigajacych si¢ w ich oferowaniu firm rekla-
mowych i marketingowych. Na wypracowanych w ten sposéb wzorcach
konstruujg kolejne, nowe wyimaginowane potrzeby tylko po to, by za
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chwile wykreowa¢ i sprzeda¢ nastepne gotowe propozycje szukajacym
ich konsumentom (Michalowska, s. 180). Jesli cala sfera zabawy, bedaca
obszarem zdobywania wiedzy na temat otaczajacej rzeczywistosci i okre-
slonych umiejetnosci psychospotecznych, znajduje sie pod silnym wpty-
wem ideologii konsumeryzmu i od niej w duzej mierze jest uzalezniona,
to przypisywana jej funkcja socjalizujgca sprowadza si¢ do procesu inter-
nalizacji wzoréw kultury konsumpcyjnej i organizowania woké! niej hie-
rarchii wartosci (Kowalik s. 110). Konsekwencja tego jest brak refleksyj-
nosci, brak zainteresowania sprawami obywatelskimi prowadzacy wprost
do infantylizacji spoteczenstwa.

Z kulturg konsumpcji nierozerwalnie wigze si¢ nowy styl zycia typu
instant, ktory odnosi si¢ do nawyku i koniecznosci zycia w ,,natychmia-
stowosci” i nieustannej zmianie (Melosik 2002, s. 14). Ma on ogromny
wplyw na tozsamosc¢ i styl zycia mtodego pokolenia, oczekujacego natych-
miastowosci, ktdre nie chce i nie umie czeka¢; zreszta dominujacym prze-
kazem ideologii konsumpcjonistycznej jest: ,,nie odkladaj zycia na poz-
niej” (Melosik 2004, s. 72). Ambitny mlody czlowiek, zyjacy w ciagtym
ruchu, dazy do bycia najlepszym, jest perfekcjonistg, nie posiada przy-
jaciol, kazdy bowiem jest traktowany jako rzeczywisty lub potencjalny
rywal, nie ma pasji, nie uprawia sportu. Nie przyznaje tez sobie prawa do
bledu, a kazda porazke bolesnie przezywa. Ponadto uczy sig, iz nie warto
przywiazywac si¢ do czegokolwiek, a najwazniejsza rzeczg jest otwartos$¢
na doswiadczenie, elastycznos$¢, zdolnos¢ do adaptacji (Stras-Romanow-
ska 2006, s. 19). W tym stylu zwraca si¢ uwage na promowanie postaw
ekstrawertywnych, powigzanych z tzw. kultem aktywnosci. Ich wyrazem
moze by¢ swobodne eksponowanie siebie, swoich mysli, zachowan, wta-
snej intymnosci; wszystko zdaje sie by¢ na pokaz; brak zahamowan, z cia-
gla gotowoscia dzielenia si¢ przed kamerami nawet swoimi przygodami
seksualnymi. Ponadto, chcac zaspokoi¢ wiele pragmatycznych wyma-
gan, stawianych przez otoczenie, nalezy koncentrowacé si¢ na rozwijaniu
sprawnosci, podnoszacych osobisty efektywnos¢. O ile z jednej strony,
mlody czlowiek stara si¢ sprosta¢ nietatwym wymaganiom $rodowiska,
cenigcego ciagla gotowos¢, sprawno$¢ i skuteczno$é, o tyle z drugiej
nakrecany jest przez wlasng che¢ nabycia kolejnych débr materialnych
(Lelonek-Kuleta, s. 233). Swiadomo$¢ ,,tymczasowosci” i ,,prowizorycz-
no$¢” rzeczywistosci, ktorym towarzyszy aksjologiczna pustka, prowadzi
do nieuporzadkowanej wizji zycia, do labilnosci i progresywnego rela-
tywizmu, ktory przeklada sie na budowanie nietrwalych relacji miedzy-
ludzkich, a ciagly wysilek umystowy, przepracowanie i napiecie staje si¢
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przyczyna depresji, a w skrajnych przypadkach, nawet prob samobdjczych
(Greszta 2006, s. 11).

Osoby zajmujace si¢ problemem tozsamosci mlodziezy w kulturze
wspolczesnej wskazuja na erozje jej tradycyjnych postaw oraz tendencje
do fragmentaryzacji i rozproszenia tozsamosci (Melosik 2013, s. 455).
Dynamicznie zmieniajgce si¢ warunki zycia i efemeryczno$¢ osiagganych
gratyfikacji nie ukierunkowuja, a wrecz dezorientujg cztowieka w roz-
licznych mozliwoéciach realizowania sie. Tozsamos¢ staje sie symbolicz-
nym zbiorem przypadkowych elementéw, napredce tworzonym przez
jednostke z materialéw znajdujacych si¢ w zasiegu. Konieczne s3 do tego
jakie$ wzorce. Ich poszukiwanie wcale nie jest rzecza zmudng, gdyz mlody
cztowiek bez problemu identyfikuje si¢ z medialnymi idolami. Stuza temu
powszechne praktyki konsumenckie. Wyjatkowo skutecznie wptywaja one
na budowanie ,wlasnej” tozsamosci, szczegdlnie u nastolatkéw. Dokonuja
tego najczesciej w oparciu o zmiany wlasnego wygladu poprzez réznego
rodzaju zabiegi kosmetyczne oferowane przez specjalistow od paznokci,
wloséw, brwi, makijazu, albo tzw. fragmentaryzacje oraz cyborgizacje
z wykorzystaniem chirurgii plastycznej czy przeszczepéw (Czubaj, s. 87).
Tworzg wiec ,wlasng” tozsamos¢, co prawda w oparciu o indywidualne
wybory, ale ograniczone gtéwnie do wygladu i stylu konsumowania, pro-
ponowanego przez massmedia i zwigzang z nimi reklame, a zatem w dro-
dze zwyktego nasladownictwa (Muszynski, s. 110-111).

Zagrozeniem zwigzanym z konsumpcjonizmem sg tez uzaleznienia.
Poza znanymi od dawna nalogami zwigzanymi z przyjmowaniem narko-
tykow, nadmiernych ilosci alkoholu czy nikotyny, pojawiajg si¢ nowe. Ich
przyczyna nie sg juz uzywki, ale postep cywilizacyjny. Mamy wiec do czy-
nienia z syndromem uzaleznienia cywilizacyjnego (Mastalski, s. 595), ktd-
remu bez trudu moze ulec mlody czlowiek. Przejawia si¢ on m.in. nasi-
leniem choréb psychosomatycznych, zaburzeniami w odzywianiu, lekami
i depresjami, a takze zniewoleniem komunikacyjnym, nieustannym
poszukiwaniem mocnych wrazen i sensu zycia w subkulturach i sektach.
Coraz czgstszym uzaleznieniem wérdd nastolatkow staje sie ,,posiadanie”;
panuje kult ,,gadzetow”, zwlaszcza elektronicznych, a ich umiejetne ekspo-
nowanie decyduje o atrakcyjnosci i pozycji mlodego czlowieka w grupie.
Ciagte pragnienie zdobywania bardziej zaawansowanych technologicznie
modeli daje tylko krotkotrwale poczucie szczescia, powodowanego nie
naturg przedmiotu, ale faktem wejscia w jego posiadanie. Tak wiec nie
sam przedmiot, ale wewnetrzne przekonanie, budowane na subiektyw-
nych przestankach sprawia, ze mlody czlowiek czuje si¢ kims lepszym.
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Sztucznie generowane impulsy zaspokajania potrzeb sprawiajg, ze stara si¢
je posias¢ za wszelka cene, po czym ponownie czuje pustke, gdyz cel nie
zostal osiagniety. Poszukuje zatem znowu czego$ innego. Nieprzerwana
pogon za dobrami materialnymi sprawia, ze nie dostrzega rzeczy istot-
nych. Stopniowo przestaje interesowac sie doskonaleniem wtasnej osobo-
wosci, podnoszeniem kwalifikacji, zdobywaniem wiedzy, byciem lepszym;
coraz mniej chce by¢ i coraz bardziej chce mie¢ (Lobocz, s. 337-340). Pro-
wadzi to do zamykania si¢ na rzeczy wazne, do osamotnienia i izolacji.

Rozwdj kultury konsumpcyjnej w nowoczesnych spoteczenstwach
przyczynil si¢ rowniez do zmian spolecznych i obyczajowych. Wyemancy-
powane dziecko zyskalo status pelnoprawnego, a do tego wyjatkowo poza-
dliwego konsumenta (Wosinska, s. 38-39), ktory w dodatku nadzwyczaj
tatwo ulega presji reklamy. Przedmiotami pozadania sg najnowsze serie
zabawek, markowych ubran, a nawet linii kosmetycznych (Niedziétka I.,
2014). Szczesliwe rodziny i usmiechniete dzieci ze spotdw i bilbordéw dla
mlodocianego odbiorcy stajg si¢ jedynym wzorem do nasladowan. W ten
sposob, za sprawg sprawnie funkcjonujacego marketingu, coraz mlodsze
grupy wiekowe wprowadzane sg w role dorostych konsumentéw; jednocze-
$nie dba si¢ przy tym, aby nie wyzbywaly si¢ swoich dziecinnych gustéw.

Sekretem sukcesu pozyskiwania tej grupy konsumenckiej nie jest jed-
nak bezposrednie kierowanie si¢ do najmltodszych, ale kreowanie , telewi-
zyjnych wychowawcéw”, najlepiej stawnych aktoréw, sportowcéw, a nawet
oplacanych réwiesnikow (Barber, s. 43). Wszechobecna i od dziecinstwa
wpajana ideologia konsumpcji, skutecznie przystania wszystkie inne alter-
natywy, a §wiat bazujacy wyltacznie na konsumowaniu, staje sie dla mto-
dego pokolenia $wiatem normalnym i zobowigzujacym (Melosik 2003,
s. 20) (Such, 2008).

WYZWANIA DLA EDUKAC]JI

Sygnalizowanie powszechnie obserwowanych zagrozen, powodowa-
nych konsumpcyjnym stylem zycia dowodzi, ze integralny rozwdj jed-
nostki jest powaznie zaklocony, a mlody czltowiek jawi si¢ jako osoba
staba psychicznie i w swych zmaganiach ze zmaterializowanym $wiatem
osamotniona. Przed pedagogika, a szerzej przed edukacja, wylaniaja
sie zatem pilne i nielatwe zadania. Ich celem jest wspieranie i niesienie
pomocy dzieciom i mlodziezy w przezwyciezaniu napotykanych przez
nig trudnosci. W zwigzku z tym mozna sformulowac kilka postulatow
wychowawczych.
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Przede wszystkim nalezy przywréci¢ rodzinie i wspierajacym ja insty-
tucjom, tj. szkole i Ko$ciolowi, dawng role i znaczenie w wychowywaniu,
ktdre jeszcze do niedawna z pozytywnym skutkiem przeciez posiadaty
(Banaszak A.M., 2014). Tymczasem, z krzywda dla nowego pokolenia,
traca one na zakresie i sile swojego oddzialywania gléwnie na rzecz $rod-
kéw masowego komunikowania i grupy réowiesniczej, ktora swoja droga
réwniez czerpie wzory postepowania z mediéw, promujacych zachowa-
nia agresywne, hedonistyczne i konsumpcyjne, stajac sie niebezpiecznym
wychowawca (Kwiecinski, s. 90).

Rozprzegajaco dziala tez nieustanne usprawiedliwianie niepowodzen
i argumentowanie konieczno$ci podejmowania kolejnych dziatan czyn-
nikami ekonomicznymi i politycznymi, ktére zdominowaly wartosci
aksjologiczne i etyczne (Kwiatkowska, s. 21). Trafnos$¢ decyzji wychowaw-
czych zalezy wigc od $wiadomosci dokonujgcego sie postepu technolo-
gicznego i wywolywanych tym zmian spotecznych, rzutujacych na kulture
i gospodarke, bo to one wplywaja na ksztalt zycia wspdlczesnego czlo-
wieka. A poniewaz w zasadzie nie mamy znaczacego na to wplywu, nalezy
koniecznie podja¢ z mlodzieza dialog pozwalajacy jej wyemancypowac si¢
z anomicznej rzeczywisto$ci poprzez wyrabianie w sobie nawyku $wiado-
mego podejmowania wyboréw i decyzji, ksztattujacych wtasne ja (Melo-
sik, 2003).

Aksjologiczna dezorientacja odstrecza mlodego czltowieka od mysle-
nia o trwatych wartosciach. Sktania za to do szukania fatwiejszych spo-
sobdéw urzeczywistnienia wlasnych pragnien W programach szkolnych
i dzialaniach wychowawczych powinno si¢ zatem bardziej zwraca¢ uwage
na potrzebe ksztaltowania madrego i refleksyjnego Zycia indywidualnego
i spolecznego - $wiadomej i zréwnowazonej konsumpcji. Trzeba zachgcaé
mlodych ludzi do podejmowania trudéw rezygnacji z pozornych korzysci,
do wysitku pracy nad sobg, stawiania ambitnych celéw - chodzi o wycho-
wanie i ksztaltowanie takich charakteréw, ktére bytyby zdolne do dokony-
wania madrych wyboréw, dojrzalych decyzji oraz do odpowiedzialnego
korzystania z wolnosci (Lazewska 2015).

Rysuje si¢ zatem potrzeba przekazywania mlodemu pokoleniu kom-
petencji w zakresie krytycznego i refleksyjnego analizowania oferowanej
mu rzeczywisto$ci oraz zachowywania dystansu do taniej przyjemnosci
(Melosik 2013, s. 456). Wobec postepujacego konsumpcjonizmu, hedo-
nistycznego stylu zycia, fascynacji sukcesem, kultu skrajnego indywi-
dualizmu, etycznego relatywizmu (Furmanek, s. 20), nalezy wyraznie
i zdecydowanie promowa¢ zachowania prospoleczne, ktére powinny by¢
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»produktem koncowym” zintegrowanej edukacji wszystkich instytucji
wychowawczych.

Postulatem uzupelniajgcym mozna by okresli¢ inicjatywy instytucji
wychowawczych, angazujace mlodziez na rzecz ludzi potrzebujacych.
Ksztaltowanie postaw solidarnosciowych, bezinteresownosci, szacunku
dla czlowieka stabszego, cierpigcego czy starego (np. poprzez zaintereso-
wanie wolontariatem), siegajace glebszych warstw humanizmu, wydaje si¢
nadzwyczaj pozadane (Braun, s. 177-195).

Wreszcie 1zejsze aspekty codziennego Zzycia: zabawie i rozrywce nalezy
przywroci¢ przypisane im zadanie poznawcze i uspoleczniajace, prowa-
dzace do budowania autentycznych relacji migdzyludzkich. Propozycja ta
odnosi si¢ do dzieci, ale jeszcze bardziej do miodych ludzi, ktérzy z reguty
juz samodzielnie organizujg sobie czas wolny, jednakze z braku pozy-
tywnych wzorcéw i bardziej ambitnych pomystéw, uciekaja przed nuda
zazwyczaj w intelektualng miernote, a nierzadko i w destrukcyjne formy
ludyczne (Kowalik, s. 111).

Trzeba jednak pamigta¢, ze jakiekolwiek dzialania zapobiegawcze i/lub
naprawcze nie beda skuteczne bez wspolpracy ze strony wychowankow.
Stad tez potrzeba ksztaltowania spdjnego interinstytucyjnego systemu
motywacyjnego, ktory umozliwialby bezpieczne wchodzenie w interakcje
ze wspolczesng kulturg (Mastalski, s. 595).

PODSUMOWANIE

Analiza literatury przedmiotu wykazala, ze konsumpcyjny styl zycia
niesie z sobg wiele zagrozen, ktére utrudniaja, a czasami wregcz uniemoz-
liwiaja integralny rozwdj czlowieka. Szkody powodowane nadmierna
konsumpcja, wymagaja za$ czynno$ci naprawczych, dlatego przed edu-
kacja i wychowawcami pojawiaja si¢ nowe, naglace i trudne wyzwania.
Nalezy tez stwierdzi¢, ze wszystkie instytucje odpowiedzialne za naucza-
nie i wychowanie powinny zdecydowanie przeciwdziata¢ ideologii kon-
sumpcyjnej. Oczekuje sie, ze beda rozwijaty postawy odpowiedzialnosci,
rozumnego i krytycznego korzystania z wolnosci, a takze dazyly do osta-
biania negatywnego wplywu mediéw, promujac jednoczesnie wychowanie
oparte na warto$ciach niematerialnych, ktére w zyciu wyznaczajg kieru-
nek dzialania i nadaja mu sens.
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